
Kesehatan 11 
INTERNATIONAL MEDIA, SELASA 16 AGUSTUS 2022

Orthokeratology untuk Hilangkan Rabun Jauh 
di Mata Anak Mulai Berkembang di Indonesia
Metode ini sudah berkembang dari 
 sejak tahun 1940.

yang mengalami peningkatan 
myopia atau mata minus secara 
signifi kan.

Fenomena mata minus 
yang naik selama pandemi 
menjadi sorotan penting bagi 
para orang tua di Indonesia. 
Sekitar 80 persen informasi 
yang anak dapatkan saat be-
lajar di sekolah diterima oleh 
mata. Para orang tua khawatir, 
jika penglihatan anak semakin 
memburuk dari tahun ke tahun 
bisa membuat prestasi anak di 
sekolah menjadi menurun.

Dilansir dari Antara, Op-
tometry Doctor di VIO Opti-
cal Clinic, Andri Agus Syah, 
OD. FPCO. FAAO mengung-
kapkan ada pilihan efektif  

untuk mengoreksi penglihatan 
mata minus anak yang naik 
selama pandemi tanpa harus 
operasi. Metode ini dikenal 
dengan Terapi Orthokeratol-
ogy atau yang disingkat den-
gan Ortho K yang fungsinya 
membentuk ulang kornea mata 
pasien yang tidak beraturan 
kembali bulat normal sehingga 
penglihatan pasien menjadi 
jernih kembali.

“Karena screen time anak 
meningkat selama pandemi, 
maka tidak dipungkiri bahwa 
prevalensi myopia pada anak 
juga meningkat. Nah, Ortho 
K ini bisa menjadi solusi untuk 
menekan Pertumbuhan myo-
pia pada anak. Karena ortho 
K mempunyai dua Fungsi 
menghambat laju minus dan 
bisa menurunkannya. Selain itu 
Terapi ini bersifat alami bukan 
melalui proses pembedahan,” 

kata Andri Agus Syah, OD, 
FPCO, FAAO selaku praktisi 
Terapi Ortho K di VIO Op-
tical Clinic, Harapan Indah, 
Bekasi, Ahad (14/8).

American Academy of  
Ophthalmology melansir bah-
wa Ortho K adalah prosedur 
non-bedah yang disebut den-
gan Corneal Refractive Ther-
apy (CRT). Caranya dengan 
menggunakan lensa kontak 
RGP (Rigid Gas Permeable) 
yang dipakai saat tidur minimal 
8 jam di malam hari. Pada saat 
tidur, lensa kontak tersebut 
akan membentuk ulang kor-
nea mata pasien secara alami 
sehingga pada saat bangun dan 
beraktivitas pasien bisa memi-
liki penglihatan yang jernih.

Meskipun terbilang baru di 
Indonesia, namun metode ini 
sudah berkembang dari sejak 
tahun 1940 oleh Dokter Op-

JAKARTA (IM) - Pande-
mi Covid-19 merubah aktivitas 
anak-anak yang berpengaruh 
pada kesehatan matanya. Ke-
giatan screen time selama 
masa pandemi meningkat 
dan menyebabkan anak-anak 
mudah mengalami gangguan 
mata minus.

Prevalensi myopia atau 
mata minus meningkat 1.5 
hingga 3 kali lipat pada ta-
hun 2020 dibanding dengan 
tahun-tahun sebelumnya, pen-
ingkatan ini banyak terjadi 
pada anak-anak usia sekolah, 
6 hingga 8 tahun. Kondisi ini 
juga menjadikan Indonesia se-
bagai salah satu negara di Asia 
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SAMBUNGAN DARI HAL 1
Kejagung Tahan Surya Darmadi...

tometri, George Jessen (1916-
1987) dan telah mendapat 
FDA (Food and Drug Admin-
istrations) Approval sehingga 
penggunaan Terapi Ortho K 
ini dijamin keamanannya. VIO 
Optical Clinic sudah membu-
tikan hal ini, sudah ada ribuan 
pasien yang menggunakan 
Terapi Ortho K. 

“Terapi Ortho K ini me-
miliki tingkat keberhasilan yang 
tinggi dan mampu memban-
tu para orang tua yang ingin 
anaknya bisa lepas kacamata 
tanpa harus operasi. Biayanya 
juga sangat terjangkau. Bahkan 
sudah banyak calon siswa Akmil, 
Akpol, pilot, dan lain-lain yang 
lulus tes kesehatan matanya 
dengan metode Terapi Ortho K 
ini,” tambah Spesialis Mata, dr. 
Weni Puspitasari, Sp. M di VIO 
Optical Clinic. tom

SD juga minta persyaratan 
penerbitan HGU kepada pe-
rusahaan-perusahaannya di 
Kabupaten Indragiri Hulu di 
lahan yang berada dalam ka-
wasan hutan baik HPK (Hutan 
Produksi yang dapat dikon-
versi), HPT (Hutan Produksi 
Terbatas) dan HPL (Hutan 
Penggunaan Lainnya) di Ka-
bupaten Indragiri Hulu.

“Dengan cara membuat 
kelengkapan perizinan terkait 
Izin Lokasi dan Izin Usaha 
Perkebunan secara melawan 
hukum dan tanpa didahului 
dengan adanya Izin Prinsip, 
AMDAL dengan tujuan untuk 
memperoleh Izin Pelepasan 

menjalani pemeriksaan oleh 
penyidik Jampidsus Kejaksaan 
Agung setelah ditetapkan seb-
agai tersangka dua Minggu lalu.

Sebelumnya, Surya Dar-
madi alias Apeng datang ke 
Indonesia menyerahkan diri 
ke penyidik Jampidsus Kejak-
saan Agung, Kebayoran Baru, 
Jakarta Selatan sekitar pukul 
13.58 WIB.

Suryadi dengan menggu-
nakan kemeja putih datang di-
kawal dengan sejumlah mobil 
menuju Gedung Jaksa Agung 
Muda Pidana Khusus (Jampid-
sus) Kejaksaan Agung. Surya 
merupakan tersangka kasus 
dugaan tindak pidana korupsi 

dan pencucian uang atas pen-
guasaan lahan di Kabupaten 
Indragiri Hulu, Riau.

Kejagung memperkirakan 
kerugian negara atas dugaan 
korupsi dan tindak pidana 
pencucian uang yang dilakukan 
oleh PT Duta Palma Group 
di Kabupaten Indragiri Hulu 
sekitar  Rp78 Triliun.

Dia menjelaskan konstruk-
si kasus diawali pada 2003, 
SD melakukan kesepakatan 
dengan RTR untuk memper-
mudah dan memuluskan per-
izinan kegiatan usaha budidaya 
perkebunan kelapa sawit dan 
kegiatan usaha pengolahan 
kelapa sawit.

Kawasan Hutan dan HGU,” 
kata Jaksa Agung, beberapa 
waktu lalu.

Selain itu, PT Duta Palma 
Group sampai saat ini tidak 
memiliki izin pelepasan Ka-
wasan Hutan dan HGU serta 
PT Duta Palma Group tidak 
pernah memenuhi kewajiban 
hukum untuk menyediakan 
Pola Kemitraan sebesar 20 
persen dari total luas areal 
kebun yang di dikelola se-
bagaimana yang diamanat-
kan dalam Pasal 11 Peraturan 
Menteri Pertanian Nomor 26 
Tahun 2007.

Kegiatan yang dilakukan 
PT Duta Palma Group terse-

but mengakibatkan kerugian 
perekonomian negara yakni 
hilangnya hak-hak masyarakat 
Kabupaten Indragiri Hulu 
yang sebelumnya telah mem-
peroleh manfaat dari hasil 
hutan untuk meningkatkan 
perekonomiannya serta ru-
saknya ekosistem hutan.

Dua tersangka yaitu RTR 
sedang menjalani vonis pidana 
dalam perkara dugaan tindak 
pidana korupsi dana kasbon 
APBD Indragiri Hulu Tahun 
2005-2008. Sementara itu, 
tersangka SD dimasukkan 
dalam Daftar Pencarian Orang 
(DPO) di Komisi Pemberan-
tasan Korupsi (KPK). mar

JAKARTA (IM)  - 
Peneliti telah menemukan 
gen baru dalam bakteri 
tuberkulosis yang bisa 
membuat patogen ini kebal 
antibiotik. 

Studi ini dapat memain-
kan peran penting dalam 
pengobatan dan pencega-
han tuberkulosis (TBC) di 
masa depan.

Saat ini, TBC dapat 
dicegah menggunakan vak-
sin dan sebagian besar in-
feksi dapat disembuhkan 
dalam enam bulan. Namun, 
penyakit ini tetap mereng-
gut 1,5 juta nyawa secara 
global tiap tahunnya, lapor 
Science Alert.

Itulah mengapa studi 
baru, yang menganalisis 
sekuensing genom terbesar 
dari Mycobacterium tuber-
culosis, sangat penting.

Di samping itu, anca-
man jenis TBC yang resisten 
antibiotik juga tampaknya 
tidak akan hilang dalam 
waktu dekat.

Dalam dua studi per-
tama, peneliti mengum-
pulkan dan mengurutkan 
12.289 isolat dari 23 negara 
dan memaparkannya ke 
antimikroba yang biasanya 
digunakan untuk mengobati 
TBC.

Dalam dua studi perta-
ma, peneliti mengumpulkan 

Ilmuwan Temukan Gen yang Membuat Bakteri 
Tuberkulosis Resisten Terhadap Obat

dan mengurutkan 12.289 isolat 
dari 23 negara dan memapar-
kannya ke antimikroba yang 
biasanya digunakan untuk 
mengobati TBC. 

Dari jumlah tersebut, lebih 
dari setengahnya resisten ter-
hadap setidaknya satu obat, 
dan 2.129 di antaranya kebal 
terhadap beberapa obat atau 
yang terkuat.

Dalam percobaan lanjutan 
pada 10.228 isolat bakteri, para 
peneliti menemukan strain 
yang toleran terhadap masing-
masing 13 antimikroba yang 
diuji.

Mengidentifi kasi ambang 
batas di mana obat dapat 
memengaruhi bakteri dapat 
membuat peneliti menentu-
kan dosis paling efektif  untuk 
melawannya.

Analisis selanjutnya, penel-
iti menemukan 20 gen yang 
paling memberikan tingkat 
resistensi atau kekebalan pada 
bateri.

Kini, peneliti dapat menin-
daklanjuti ke-20 gen spesifi k 
tersebut dengan mempelajari 
potensinya dalam membuat 
bakteri resisten terhadap pen-
gobatan.

“R ingkasan  da t a  in i 
sepenuhnya open source dan 
diharapkan dapat memfasilitasi 
serta menginspirasi penelitian 
di masa depan,” tulis peneliti 
dalam makalah mereka.tom

Nakhoda Kapal Hilang Misterius...
Kapolres Bangka Selatan, 
AKBP Joko Isnawan Melalui 
Kasat Polair AKP Rio Pranata 
Tarigan mengatakan, kapal 
yang dinahkodai oleh lelaki 
nahas tersebut bertolak dari 
Pelabuhan Cilegon Banten, 
pada 11 Agustus 2022, menuju 
Pelabuhan Pangkal balam Pan-
gkalpinang.

“Namun saat berada di 

sekitar perairan Pulau Le-
par Bangka Selatan, Sabtu 13 
Agustus 2022 sekitar Pukul 
07.00 WIB diketahui Nakhoda 
tidak ada di kamar maupun 
di seluruh ruangan kapal dan 
sudah dilakukan pencarian 
oleh crew kapal namun nah-
koda tersebut tidak ditemukan. 
Nakhoda tersebut terakhir kali 
terlihat pada 12 Agustus 2022 

Pukul 23.00 WIB sedang tidur 
di kamar Kapal,” katanya, 
Senin (15/8).

Kapal tersebut, selanjut-
nya langsung lego jangkar di 
sekitar perairan Pulau Lepar 
Bangka Selatan dan crew kapal 
langsung melaporkan kejadian 
tersebut kepada pihak peru-
sahaan.

“Pihak perusahaan lang-

sung menghubungi Kantor 
SAR Pangkalpinang Guna me-
minta pertolongan,” ucapnya.

Kasus tersebu saat ini su-
dah ditangani Direktorat Po-
lairud Polda Bangka Belitung.

Peran kami hanya mem-
bantu pencarian bersama rekan-
rekan dari Tim SAR Gabungan. 
Rencana awal tim SAR gabun-
gan akan melakukan pencarian 

korban selama 3 hari berturut 
turut menggunakan Kapal Ne-
layan KM Trijaya-1. Jarak dari 
Unit Siaga SAR Toboali menuju 
Lokasi Kejadian 137°/31 Nm,” 
ungkapnya.

Ia berharap upaya Tim 
SAR Gabungan dalam melaku-
kan pencarian nahkoda hilang 
tersebut segera membuahkan 
hasil. osm

41 Orang Tewas Mengenaskan...
adanya korsleting listrik, menu-
rut pernyataan polisi yang 
dilansir Gulf  Today. 

Gereja Koptik melapor-
kan jumlah korban, mengutip 
pejabat kesehatan. Dikatakan 
kebakaran terjadi saat layanan 
sedang berlangsung Minggu 
pagi.

Kebakaran terjadi saat 

5.000 jemaah berkumpul untuk 
Misa di gereja Koptik Abu 
Sifi n di lingkungan Imbaba, 
kata sumber tersebut.

Menurut sumber itu, api 
memblokir pintu masuk ke 
gereja, menyebabkan desak-
desakan. Sebagian besar dari 
korban yang tewas adalah 
anak-anak.

Giza, kota terbesar kedua 
di Mesir, terletak tepat di se-
berang Sungai Nil dari Kairo.

Lima belas kendaraan 
pemadam kebakaran dikirim 
ke tempat kejadian untuk 
memadamkan api sementara 
ambulans mengangkut korban 
ke rumah sakit terdekat.

Presiden Abdel Fattah el-

Sissi berbicara melalui telepon 
dengan Paus Tawadros II yang 
beragama Kristen Koptik 
untuk menyampaikan belas-
ungkawa, kata kantor presiden.

“Saya mengikuti perkem-
bangan kecelakaan tragis itu,” 
tulis el-Sissi di Facebook. “Saya 
mengarahkan semua lembaga 
dan lembaga negara terkait un-

tuk mengambil semua tindakan 
yang diperlukan, dan segera 
menangani kecelakaan ini dan 
dampaknya.”

Umat Kristen Mesir ber-
jumlah sekitar 10% dari 90 juta 
penduduk negara itu dan telah 
lama mengeluhkan diskrimi-
nasi oleh mayoritas Muslim di 
negara itu. osm

Polisi Bidik Putri Candrawathi soal Dugaan...
kedua dilakukan oleh Istri 
Ferdy Sambo, Putri Can-
drawathi.

Kadiv Humas Polri Irjen 
Pol Dedi Prasetyo pun turut 
menanggapi  desas-desus dua 
laporan palsu terkait dugaan 
kasus pelecehan seksual serta 
percobaan pembunuhan den-
gan terlapor Brigadir J.

Dedi menegaskan bahwa 

laporan tersebut akan didalami 
Tim Khusus (Timsus) yang 
dibentuk Kapolri Jenderal 
Listyo Sigit Prabowo.Tidak 
menutup kemungkinan pi-
haknya akan mendalami terkait 
adanya kemungkinan laporan 
palsu yang telah dihentikan 
penyidik Bareskrim Polri.

“Nanti akan didalami oleh 
timsus dulu,” ujar Dedi saat 

dikonfi rmasi wartawan, Senin 
(15/8).

Dedi menambahkan, un-
tuk saat ini Timsus masih 
berfokus pada penyelesaian 
berkas perkara agar bisa dilim-
pahkan ke Kejaksaan.

“Karena Timsus saat ini 
fokus penyelesaian berkas 
perkara untuk dapat segera 
dilimpahkan ke JPU (Jaksa 

Penuntut Umum),” terang-
nya.

Sebelumnya, Bareskrim 
Polri resmi menghentikan 
penyidikan dua laporan perco-
baan pembunuhan dan dugaan 
kekerasan seksual kepada Putri 
Candrawathi istri Irjen Pol 
Ferdy Sambo.

“Hasil gelar perkara tadi 
sore kita hentikan penyidikan,” 

kata Dir Tipidum Bareskrim 
Polri Brigjen Pol Andi Rian 
Djajadi di Gedung Bareskrim 
Polri, Jakarta Selatan, Jumat 
(12/8/2022).

Andi menekankan, pengh-
entian laporan perkara tersebut 
lantaran tidak ditemukannya 
tindak pidana. “Karena tidak 
ditemukan peristiwa pidana,” 
ujar Andi. mar

Alfamart Bakal Pidanakan Wanita Bermercy...
nya video ibu pengutil cokelat.

Corporate Affairs Di-
rector PT Sumber Alfaria 
Trijaya Tbk Solihin dengan 
tegas mengatakan, perusa-
haan sepenuhnya mendukung 
karyawan untuk mengambil 
langkah hukum, lantaran ber-
dasarkan investigasi awal telah 
menjalankan tugasnya sesuai 
dengan prosedur.

“Kami menolak tindakan 
intimidasi yang dilakukan ter-
hadap karyawan yang telah 
berupaya menjalankan tu-
gasnya dengan baik,” ujarnya 
dalam keterangan yang diteri-
ma wartawan, Senin (15/8).

Dia mengatakan bahwa Al-
famart pun menunjuk kantor 
hukum Hotman Paris Hutapea 
sebagai kuasa hukum un-
tuk melakukan proses pidana 
tersebut.“Kami berharap kasus 
ini dapat menjadi pembelajaran 
bagi semua pihak, agar meng-
hormati hak setiap warga neg-
ara di mata hukum,” tuturnya.

Sebelumnya, medsos dihe-
bohkan video yang memper-
lihatkan seorang wanita yang 
mengendarai mobil mewah 
kedapatan mencuri sejumlah 
cokelat di salah satu cabang 
Alfamart. Para karyawan yang 
mengetahui langsung menegur 

perempuan tersebut, namun 
ditanggapi dengan ketus.

Perempuan tersebut lalu 
membayar cokelat yang di-
ambil, namun terlihat tidak 
kooperatif  saat ditanya.

Tak lama, muncul video 
yang memperlihatkan kary-
awan Alfamart meminta maaf  
didampingi oleh perempuan 
tersebut dan seorang pengaca-
ra. Karyawan tersebut diduga 
diancam dengan UU ITE oleh 
perempuan yang mengambil 
cokelat tanpa membayar itu.

Pengacara pencuri cokelat 
di Alfamart yang belakangan 
diketahui Mariana itu mengaku 

bahwa dirinya bersama kli-
ennya mendatang minimarket 
tersebut hanya ingin meminta 
agar video yang tersebar luas 
di medsos dihapus.

Kata dia, dalam video 
tersebut juga terekam bahwa 
Mariana bersedia untuk mem-
bayar cokelat yang telah diam-
bil dengan harga tiga kali lipat.

“Sebetulnya kami datang 
ke situ cuma ingin videonya di-
hapus, kami juga datang ke situ 
berdiskusi dengan 3 karyawan 
yang lain. Jadi tidak ada kalimat 
mengancam dengan UU ITE 
seperti yang beredar,” ujar Haji 
Amir, pengacara Mariana saat 

dihubungi pada Senin (15/8).
Amir melanjutkan bahwa 

Mariana mengetahui videonya 
viral pada keesokan harinya. 
Saat itu, dia menyuruh anaknya 
untuk datang ke Alfamart dan 
meminta karyawan Alfamart 
untuk menghapus video terse-
but, namun rupanya karyawan 
yang mengunggah video be-
lum datang.

“Kebetulan saat itu saya se-
dang ke toko HP Ibu Mariana, 
diminta tolong untuk ikut ke 
Alfamart dengan tujuan hapus 
video, karena memang kary-
awan yang upload masuk kerja 
siang,” lanjut Amir. mar

Selain Dijerat Kasus Pembunuhan Berencana,...
ruangan Ferdy Sambo di Kadiv 
Propam,” kata Koordinator 
Tampak Robert Keytimu saat 
ditemui awak media di Gedung 
Merah Putih KPK, Senin 
(15/8).

Menurut Robert, saat itu 
salah satu staf  LPSK didatangi 
orang yang memberikan dua 
amplop coklat setebal 1 sen-
timeter. Ia menyebut, amplop 
tersebut merupakan titipan 
dari “bapak”.

Dalam keterangan resmin-
ya, Tampak juga melaporkan 
dugaan janji pemberian uang Rp 
2 miliar kepada tiga tersangka 
pembunuhan Brigadir J atau 

Nofriansyah Yosua Hutabarat.
Mereka adalah mantan 

sopir istri Ferdy Sambo, Bha-
rada Richard Eliezer atau E; 
Brigadir Ricky Rizal atau RR; 
dan asisten rumah tangga, 
Kuat Maruf.

Selain itu, mereka el-
aporkan dugaan suap kepada 
seorang sekuriti untuk menu-
tup portal jalan di kompleks 
tempat tinggal Sambo, di Jalan 
Saguling III, Jakarta Selatan.

“Upaya pihak-pihak terten-
tu menghalalkan segala cara den-
gan dugaan suap atas kasus ini 
merupakan upaya permufakatan 
jahat untuk merusak penegakan 

hukum,” kata Robert.
Tampak  meng e t ahu i 

dugaan upaya suap tersebut 
dari sejumlah pemberitaan di 
media massa.

Ia mengingatkan, dugaan 
upaya suap itu masuk kategori 
tindak pidana korupsi seb-
agaimana diatur dalam Pasal 
13 juncto Pasal 15 Undang-
Undang Nomor 31 Tahun 
1999 tentang Pemberantasan 
Tindak Pidana Korupsi.

Robert dan rekan-rekannya 
meminta KPK agar mengusut 
dugaan upaya suap kepada 
LPSK, Bharada E, Brigadir 
RR, dan Kuat.

“(Mendesak) melakukan 
penyelidikan dan penyidikan 
atas terjadinya dugaan suap,” 
ujar Robert.

Upaya dugaan suap itu 
dibenarkan oleh Wakil Ketua 
LPSK Susilaningtias. Susi men-
gatakan, stafnya diberi amplop 
saat Ferdy Sambo mengajukan 
permohonan perlindungan yang 
diajukan istrinya 13 Juli lalu.

 “Ada peristiwa (memberi-
kan amplop) seperti itu, tetapi 
bukan pada saat asesmen, yang 
terjadi itu pada saat awalnya. 
Pada awal-awal ini ada per-
mohonan perlindungan yang 
diajukan kepada LPSK, nah itu 

diberikan pada LPSK itu dua 
amplop,” ujar Susilaningtias 
saat dihubungi melalui telepon, 
Jumat (12/8).

Sementara itu, kuasa hu-
kum Ferdy Sambo, Irwan 
Irawan membantah pemberian 
dua amplop coklat kepada staf  
LPSK. Irwan mengaku telah 
bertanya kepada kuasa hukum 
lainnya, Arman Hanis menge-
nai pemberian suap itu.

“Waktu itu kan Arman 
kan sempat mendampingi 
kalau tidak salah ya, tapi kon-
firmasi dari Pak Arman ti-
dak ada peristiwa itu,” kata 
Irwan. mar

SAMBUNGAN
Penumpang Kereta Api 

 Jarak Jauh...
“Pelaku perjalanan kereta 
api antarkota yang telah 
mendapatkan vaksinasi 
dosis kedua atau vaksi-
nasi dosis pertama wajib 
menunjukkan hasil negatif  
tes RT-PCR yang sampel-
nya diambil dalam kurun 
waktu 3 x 24 jam sebe-
lum keberangkatan sebagai 
syarat perjalanan,” tulis 
Kemenhub.

Syarat tersebut juga 
berlaku pada pelaku per-
jalanan yang belum pernah 
melakukan vaksinasi Co-
vid-19 karena alasan medis. 
Selain diminta hasil tes PCR 
negatif  yang berlaku selama 
tiga hari, pelaku perjalanan 
yang belum vaksin karena 
alasan medis diminta untuk 
melampirkan surat keteran-
gan dokter.

“Sebelum keberangka-
tan sebagai persyaratan per-
jalanan dan wajib melampir-
kan surat keterangan dokter 
dari Rumah Sakit Pemerin-
tah yang menyatakan bahwa 
yang bersangkutan belum 
dan/atau tidak dapat mengi-

kuti vaksinasi Covid-19,” tulis 
Kemenhub

. 
Baca juga: 

Selama Masa Transisi 
Syarat Baru, Pembatalan Kere-
ta Jarak Jauh Gratis Sedang-
kan untuk pelaku perjalanan 
usia 6-17 tahun hanya wajib 
menunjukan bukti vaksinasi 
dosis kedua dan tidak memer-
lukan tes PCR dengan hasil 
negatif. Namun bagi pelaku 
perjalanan dengan usia 6-17 
tahun yang menderita komor-
bid, belum divaksin atau hanya 
mendapat dosis pertama, bisa 
melampirkan hasil tes antigen 
negatif  yang berlaku 1x24 jam 
atau hasil tes PCR negatif  yang 
berlaku 3x24 jam.

Khusus penderita komor-
bid wajib menambah lampiran 
surat berupa keterangan belum 
bisa divaksinasi oleh tenaga 
kesehatan. 

Terakhir, bagi anak-anak 
usia 0-6 tahun dibebaskan dari 
kewajiban vaksinasi dan tes 
antigen maupun PCR dengan 
syarat harus dengan pendamp-
ingan orangtua. mar
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